
 

                     МЕНЮ учащихся 1-4 классов 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

на   17 мая   2024 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Сыр твердых сортов в нарезке 32 114,6 

 каша вязкая молочная овсяная 

с курагой 
220 307,6 

 Напиток из шиповника 200 65,4 

 Батон нарезной 32 83,7 

    

    

 

Стоимость завтрака: 55,79 

Обед 
Суп картофельный с 

консервированной фасолью 
250 138,6 

 Картофель отварной 100 102 

 
Рыба тушеная в томате с 

овощами 
70 98,2 

 Компот из сухофруктов 200 110 

 Хлеб ржаной 35 68,4 

Стоимость обеда: 36,10 

 

                                                                                                                                                                 

                     

                         

                            МЕНЮ учащихся 1-9 классов 

 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский» 

 

на 17 мая   2024 г. 

 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Обед  

Суп картофельный с 

консервированной фасолью 
250 138,6 

Картофель отварной 100 102 

Рыба тушеная в томате с 

овощами 
70 98,2 

Компот из сухофруктов 200 110 

 Хлеб ржаной 35 68,4 

Стоимость обеда: 36,10 

                                                                                                                                                

                                                                                 

                            

                           



 

                          МЕНЮ учащихся 5 класса 

и детей из многодетных семей 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

 

                                               на   17 мая   2024 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Сыр твердых сортов в нарезке 20 71,6 

 Каша вязкая молочная овсяная  150 215,7 

 Батон нарезной 38 99,4 

 Чай с сахаром 200 26,8 

    

 

Стоимость завтрака: 

 

29,02 

Обед 

 

Суп картофельный с 

консервированной фасолью 
250 138,6 

Картофель отварной 100 102 

Рыба тушеная в томате с 

овощами 
70 98,2 

Компот из сухофруктов 200 110 

Хлеб ржаной 35 68,4 

Стоимость обеда: 36,10 

                                                                                                                                                                                                                                               

                                     МЕНЮ учащихся  

          с ограниченными возможностями здоровья 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  
 

на   17 мая   2024 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Сыр твердых сортов в нарезке 20 71,6 

 Каша вязкая молочная овсяная  150 215,7 

 Батон нарезной 38 99,4 

 Чай с сахаром 200 26,8 

 

Стоимость завтрака: 

 

29,02 

Обед 

 

Суп картофельный с 

консервированной фасолью 
250 138,6 

Картофель отварной 100 102 

 
Рыба тушеная в томате с 

овощами 
70 98,2 

 Компот из сухофруктов 200 110 

    

Стоимость обеда: 43,03 

 


