
 

                     МЕНЮ учащихся 1-4 классов 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

на   22 апреля   2024 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Масло сливочное(порциями) 10 66,1 

 Горошек зеленый  70 25,7 

 Омлет натуральный 160 240,5 

 Кофейный напиток с молоком  200 86 

 Мандарин  172 44,2 

 Батон нарезной 30 78,5 

 

Стоимость завтрака: 106,72 

Обед 
Суп картофельный с 

гречневой крупой 
200 79,3 

 Макароны отварные  150 196,8 

 
Печень говяжья по-

строгановски 
70 135,6 

 Чай с сахаром 200 26,8 

 Хлеб ржаной 30 58,7 

Стоимость обеда: 38,19 

 

                                                                                                                                                                 

                     

                         

   МЕНЮ учащихся 1-9 классов 

 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский» 

 

на 22 апреля   2024 г. 

 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Обед  

Суп картофельный с гречневой 

крупой 
200 79,3 

Макароны отварные  150 196,8 

Печень говяжья по-

строгановски 
70 135,6 

Чай с сахаром 200 26,8 

 Хлеб ржаной 30 58,7 

Стоимость обеда: 38,19 

                                                                                                                                                

                                                                                 

                            

 



 

 

                         МЕНЮ учащихся 5 класса 

и детей из многодетных семей 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

 

                                               на   22 апреля   2024 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Масло сливочное(порциями) 10 66,1 

 Батон нарезной 30 78,5 

 Омлет натуральный 65 106 

 Кофейный напиток с молоком  200 86 

 

Стоимость завтрака: 

 

36,23 

Обед 

 

Суп картофельный с 

гречневой крупой 
200 79,3 

Макароны отварные  150 196,8 

Печень говяжья по-

строгановски 
70 135,6 

Чай с сахаром 200 26,8 

Хлеб ржаной 30 58,7 

Стоимость обеда: 38,19 

                                                                                                                                                                                                                                                      

                           МЕНЮ учащихся  

с ограниченными возможностями здоровья 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  
 

на   22 апреля   2024 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Масло сливочное(порциями) 10 66,1 

 Батон нарезной 30 78,5 

 Омлет натуральный 65 106 

 Кофейный напиток с молоком  200 86 

 

Стоимость завтрака: 

 

36,23 

Обед 

 

Суп картофельный с 

гречневой крупой 
200 79,3 

Макароны отварные  150 196,8 

 
Печень говяжья по-

строгановски 
70 135,6 

 Чай с сахаром 200 26,8 

 Мандарин  200 70 

Стоимость обеда: 72,98 

 


