MEHIO yyawmxca 1-4 knaccoB
MYHULMUNaNbLHOro Ka3éHHOro obueobpasoBaTenbHOro
yupexaeHus «LleHTp obpasoBaHna PEQOPOBCKUN»
Ha 09 anpena 2025r.

Kucnosa ,
AHHa &
MEHIO yuammxes 1-9 knaccoB  [OpbeBHa ™~

MYHHMIHMIIAJIBHOI0 Ka3¢HHOI0 0011e00pa30BaTe/JLHOI0 YUpe:KIeHUs
«IlenTp o0pazoBanus ®EégopoBCcKuiny

Ha 09 anmpenst 2025 1.

DHepreTuveckas
" Macca
ITpuém _ | UEHHOCTB,
HaumenoBanue 6:ron1a nopuui
002000051 KKall
(rp.)
Cyn kapTodenbHbli ¢ Kpynoi
200 100,6
Ha KypUHOM OyJIbOHE
MaxkapoHbI OTBapHBIE 200 193,8
Ooen
Knenu u3 msica xyp 50 161,1
Yaii ¢ TMMOHOM 200 61
Xneb 40 72,4
CroumMocTs 00ena: 55,78

N Macca | DHepreTudeckas
[Tpuém N
Haumenosanue 6:mon1a nopuui LEHHOCTb,
02000107
(rp.) KKaJl
3aBTPaK | Kama pucosas Bsi3Kas 180 208,4
Kaxkao ¢ moiokom 200 94
baron HapesHoU 20 52,4
Macio cnuBo4HOE 10 731
I'pyuia 100 47
CtouMOCTh 3aBTpaKa: 62,41
OGen Cyn xapTodenbHblil ¢ Kpynoi 200 1006
Ha KypUHOM OyJIbOHE
MaxkapoHbl OTBapHbIE 200 193,8
Knenu u3 msica xyp 50 161,1
Yaii ¢ tTuMOHOM 200 61
Xneb 40 72,4
CrounMocTts 0odena: 55,78




MEHHIO yyawmxca 5 knacca

M geTem U3 MHOrogeTHbIX cemen
MYHULMUNaNbLHOro Ka3éHHOro obueobpasoBaTenbHOro
yupexaeHus «LleHTp obpasoBaHna PEQOPOBCKUN»

Ha 09 anpena 2025r.

MEHIO

C orpaHn4eHHbIMN BO3MOXHOCTAMU 300POBbA

MyHUUMNaNbHOro Ka3éHHoro o6uweobpasoBaTesibHOro
yupexaeHusa «LleHTp obpa3oBaHua PEQOPOBCKUNY

Ha 09 anpena 2025r.

) Macca DHepreTuyec
[Tpuém . Kas
HaumenoBanue 6mo1a nopLui
0200017 () [IEHHOCTb,
P- KKaJl
3aBTpaK | Kama pucoBas Bsi3Kas 180 208,4
Kakao ¢ Monokom 200 94
baron HapesHoU 29 75,9
Macio cauBoyHoOe 10 731
CrouMocCTh 3aBTpaKa: 63,56
Cyn kapToenbHbIi ¢ Kpynon
200 100,6
Ha KYpUHOM OyJIbOHE
Ooben MakapoHbI OTBapHbIE 200 193,8
Knenu u3 msica xyp 50 161,1
Yaii ¢ tTuMOHOM 200 61
Xnebd 40 72,4
CrouMocTts 0odena: 55,78

" Macca | DHepreTuueckas
ITpuém o
HaumenoBanue 6mmona HOPLIMH LIEHHOCTb,
MTUIIN
(rp.) KKall
3aBTpaK | Kama prcoast Bsiskast 180 208,4
Kaxkao ¢ monokom 200 94
baron Hape3HoU 29 75,9
Maciio cimBo4HOE 10 731
CroumocTs 3aBTpaka: 63,56
Cyn xapTodenbHbli ¢ Kpynoi 200 1006
Oben Ha KypHHOM OYIIbOHE ’
MaxkapoHbI OTBapHBIE 200 193,8
Kuenu u3 msca kyp 50 161,1
Yaii ¢ TMMOHOM 200 61
Xneb 30 54,3
CroumocTs obena: 53,83
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