
 

                     МЕНЮ учащихся 1-4 классов 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

на 14 февраля   2025 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Макаронные изделия 

отварные с сыром 
170 336 

 Чай с сахаром 200 38 

 Батон нарезной 30 78,6 

 Яблоко  100 44 

    
54,67сто  
Стоимость завтрака: 

 
40,54 

Обед 
Борщ с капустой и картофелем 

на курином бульоне 
200 120 

 
Рыба тушеная в томате с 

овощами 
130 177,3 

 Картофель отварной 100 120 

 Напиток из шиповника 200 78 

 Хлеб  44 79,6 

Стоимость обеда: 59,80 

 

                                                                                                                                                                 

                         

                        

                       МЕНЮ учащихся 1-9 классов 

 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский» 

 

на 14 февраля   2025 г. 

 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Обед  

Борщ с капустой и картофелем 

на курином бульоне 
200 120 

Рыба тушеная в томате с 

овощами 
130 177,3 

Картофель отварной 100 120 

Напиток из шиповника 200 78 

 Хлеб  44 79,6 

Стоимость обеда: 59,80 

                                                                                                                                                

                                                                                                                       

                                                                        

                            



 

                          

                               МЕНЮ учащихся 5 класса 

и детей из многодетных семей 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

 

                                               на   14 февраля   2025 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Макаронные изделия 

отварные с сыром 
170 336 

 Чай с сахаром 200 38 

 Батон нарезной 30 78,6 

 Яблоко  150 66 

 

Стоимость завтрака: 

 

49,50 

Обед 

 

Борщ с капустой и картофелем 

на курином бульоне 
200 120 

Рыба тушеная в томате с 

овощами 
130 177,3 

Картофель отварной 100 120 

Напиток из шиповника 200 78 

 Хлеб  44 79,6 

Стоимость обеда: 59,80 

                             

                                           МЕНЮ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

  с ограниченными возможностями здоровья 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  
 

на   14 февраля   2025 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак  Макаронные изделия 

отварные с сыром 
170 336 

 Чай с сахаром 200 38 

 Батон нарезной 30 78,6 

 Яблоко  150 66 

 

Стоимость завтрака: 

 

49,50 

Обед 

 

Борщ с капустой и картофелем 

на курином бульоне 
200 120 

Рыба тушеная в томате с 

овощами 
130 177,3 

 Картофель отварной 100 120 

 Напиток из шиповника 200 78 

 Огурец свежий 95 56,3 

Стоимость обеда: 87,89 
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