
 

                     МЕНЮ учащихся 1-4 классов 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

на   30 января   2025 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Омлет натуральный 150 246 

 Огурец свежий 60 36 

 Кофейный напиток 200 88 

 Батон нарезной 20 52,4 

 Апельсин  100 49,2 
54,67сто  
Стоимость завтрака: 

 
113,19 

Обед 

Борщ с капустой и 

картофелем на курином 

бульоне 

200 120 

 Картофель отварной 100 120 

 Кнели из мяса кур 45 119,3 

 Компот из сухофруктов 200 84 

 Хлеб  35 63,3 

Стоимость обеда: 53,21 

 

                                                                                                                                                                 

                         

                        

                       МЕНЮ учащихся 1-9 классов 

 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский» 

 

на 30 января   2025 г. 

 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Обед  

Борщ с капустой и картофелем 

на курином бульоне 
200 120 

Картофель отварной 100 120 

Кнели из мяса кур 45 119,3 

Компот из сухофруктов 200 84 

 Хлеб  35 63,3 

Стоимость обеда: 53,21 

                                                                                                                                                

                                                                                                                       

                                      

                                          



 

                           

                           МЕНЮ учащихся 5 класса 

и детей из многодетных семей 
муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  

 

                                               на   30 января   2025 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак Омлет натуральный 150 246 

 Огурец свежий 60 36 

 Кофейный напиток 200 88 

 Батон нарезной 29 75,9 

 Апельсин  100 49,2 

 

Стоимость завтрака: 

 

101,32 

Обед 

 

Борщ с капустой и 

картофелем на курином 

бульоне 

200 120 

Картофель отварной 100 120 

Кнели из мяса кур 45 119,3 

Компот из сухофруктов 200 84 

 Хлеб  35 63,3 

Стоимость обеда: 53,21 

                                         

                                        

                                     МЕНЮ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

  с ограниченными возможностями здоровья 

муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Центр образования Фёдоровский»  
 

на   30 января   2025 г.  
 

Приём 

пищи 
Наименование блюда 

Масса 

порций 

(гр.) 

Энергетическая 

ценность, 

ккал 

Завтрак  Омлет натуральный 150 246 

 Огурец свежий 60 36 

 Кофейный напиток 200 88 

 Батон нарезной 29 75,9 

 Апельсин  100 49,2 

 

Стоимость завтрака: 

 

101,32 

Обед 

 

Борщ с капустой и 

картофелем на курином 

бульоне 

200 120 

Картофель отварной 100 120 

 Кнели из мяса кур 45 119,3 

 Компот из сухофруктов 200 84 

 Хлеб  35 63,3 



 

Стоимость обеда: 51,15 

 


