noa
Kucnosa AHHa &

lOpbeBHa
[eHb —yeTBepTbIl
Macca nopuuis,r XUMUYECKMIt cocTas,r ButamuHbl, mr MuHepanbHble B-Ba, Mr
Ne HaMMeHOBaHMe 7- 1lner b K y JHepreTnyeckaa | Bl B2 C A B-kap E Ca P Mg Fe
Tex 6nopa 11lnet 7] LLeHHOCTb KKan
KapTbl cTapuie
3aBTpaK

Ne 81 | Bytepbpoa c 50 5,20 8,60 9,80 137,00 0,090 0,00 0,00 0,00 0,00 0,4 10,0 57,00 8,00 0,70

BETYMHOMN
Ne 81 | Byrepbpoa c 50 5,20 8,60 9,80 137,00 0,090 0,00 0,00 0,00 0,00 0,4 10,0 57,00 8,00 0,70

BETYMHOM
Ne OMneT HaTypanbHbIn 150 12,90 20,00 3,46 245,00 0,09 0,00 0,46 0,30 0,00 0,46 122,3 231,00 18,46 2,31
301
Ne OmneT HaTypasbHbI 150 12,90 20,00 3,46 245,00 0,09 0,00 0,46 0,30 0,00 0,46 122,3 231,00 18,46 2,31
301
Ne BaToH HapesHoW 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne BaToH Hape3HoW 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne KodeiHblii Hanutok ¢ | 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,040 0,00 1,30 0,02 0,00 0,00 126,00 90,00 14,00 0,10
501 MOJIOKOM
Ne KodenHblli HanUToK ¢ 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,040 0,00 1,30 0,02 0,00 0,00 126,00 90,00 14,00 0,10
501 MO/IOKOM

23,58 31,54 43,92 531,50 0,254 0,00 1,76 0,32 0,00 1,20 264,3 397,50 44,66 3,45
O6ep,

Ne 55 | Canat u3 cBexux 80 0,42 6,06 1,20 61,20 0,02 0,00 3,00 0,00 0,00 2,70 10,80 19,80 7,80 0,30

orypLos
Ne 55 | Canat n3 cBexux 80 0,42 6,06 1,20 61,20 0,02 0,00 3,00 0,00 0,00 2,70 10,80 19,80 7,80 0,30

orypL,os
Ne Cyn kapTodenbHbiic | 250 2,20 2,95 14,70 94,25 0,120 0,00 11,00 0,00 0,00 1,27 16,25 71,00 29,25 1,00
149 dpurKkagenokamm
Ne Cyn KapTodesbHbIN C 250 2,20 2,95 14,70 94,25 0,120 0,00 11,00 0,00 0,00 1,27 16,25 71,00 29,25 1,00
149 $purKkagenokamm
Ne KoTnetbl pblbHble 120 16,60 2,52 11,52 135,60 0,080 0,00 0,48 0,02 0,00 1,20 42,00 192,00 34,50 0,90
345
Ne KoTnetbl pbibHble 120 16,60 2,52 11,52 135,60 0,080 0,00 0,48 0,02 0,00 1,20 42,00 192,00 34,50 0,90
345
Ne KapTodenb otBapHoin | 180 3,42 8,82 22,86 183,60 0,180 0,00 25,02 0,05 0,00 0,18 19,80 93,60 36,00 1,44
426
Ne KapTtodenb otBapHoii 180 3,42 8,82 22,86 183,60 0,180 0,00 25,02 0,05 0,00 0,18 19,80 93,60 36,00 1,44
426
Ne Yait c (MMoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,000 0,00 2,80 0,00 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
494
Ne Yait c aMmoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,000 0,00 2,80 0,00 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
494




Ne Xneb pyaHol 40 4,00 0,48 13,36 69,60 0,070 0,00 0,00 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
109
Ne Xneb praHoii 40 4,00 0,48 13,36 69,60 0,070 0,00 0,00 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
109
Ne BaToH Hape3Hol 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne BaToH Hape3HoIi 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108

29,02 21,07 93,60 675,75 0,504 0,00 42,30 0,07 0,00 6,25 123,05 463,1 132,55 5,94

MongHuk

Ne A6noKku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0,00 10,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,0 9,00 2,20
112
Ne A610KkM 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 0,00 10,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
112
Ne Kop»kuk 50 3,37 6,00 32,75 199,16 0,037 0,00 0,00 0,05 0,00 0,50 12,50 30,87 5,00 0,41
579
Ne Kop»kuk 50 3,37 6,00 32,75 199,16 0,037 0,00 0,00 0,05 0,00 0,50 12,50 30,87 5,00 0,41
579
Ne Cok 200 1,40 0,20 0,20 120,00 0,080 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 36,00 0,00 0,00 0,00
518
Ne Cok 200 1,40 0,20 0,20 120,00 0,080 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 36,00 0,00 0,00 0,00
518

5,17 6,60 42,75 366,16 0,147 0,00 18,00 0,05 0,00 0,70 64,50 41,87 14,00 2,61
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