Kucnosa

AHHa
OpbeBHa
[eHb — TpeTnit
Macca nopuuis,r XUMUYECKMIt cocTas,r ButamuHbl, mr MuHepanbHble B-Ba, Mr
Ne HaMMeHOBaHMe 7- 1lner b K y JHepreTnyeckaa | Bl B2 C A B-kap E Ca P Mg Fe
Tex 6nopa 11lnet 7] LLeHHOCTb KKan
KapTbl cTapuie
3aBTpaK

Ne 95 | Bytepbpoga c 40 1,13 2,80 21,70 117,30 0,01 0,00 0,13 0,02 0,00 0,20 6,70 11,30 3,30 0,46

noBuAIOM
Ne 95 | Bytepbpoa c 40 1,13 2,80 21,70 117,30 0,01 0,00 0,13 0,,02 0,00 0,20 6,70 11,30 3,30 0,46

noBuANOM
Ne Kawa «Jpyx6a» 180 4,73 10,50 22,60 203,58 0,07 0,00 1,18 0,07 0,00 0,18 113,90 126,30 27,54 0,50
260
Ne Kawa «pyx6a» 180 4,73 10,50 22,60 203,58 0,07 0,00 1,18 0,07 0,00 0,18 113,90 126,30 27,54 0,50
321
Ne BaToH HapesHoW 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne BaToH Hape3HoW 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne Yait c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
493
Ne Yalt c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
493

8,24 13,54 74,06 451,38 0,114 0,00 1,31 0,09 0,00 0,72 137,6 160,1 36,04 1,60
O6ep,

Ne 55 | Canat 13 cBeKkAbl € 80 2,24 9,68 5,68 118,4 0,016 0,00 4,40 0,01 0,00 3,60 71,20 65,60 15,20 0,96

Cblpom
Ne 55 | Canat 13 cBeKkAbl € 80 2,24 9,68 5,68 118,4 0,016 0,00 4,40 0,01 0,00 3,60 71,20 65,60 15,20 0,96

Cblpom
Ne Cyn KapTodenbHbIi ¢ 250 2,30 4,25 15,10 108,00 0,195 0,00 8,67 0,03 0,00 0,22 19,00 65,75 25,50 0,92
144 6060BbIMU(ropox)
Ne Cyn KapTodenbHbIN C 250 2,30 4,25 15,10 108,00 0,195 0,00 8,67 0,03 0,00 0,22 19,00 65,75 25,50 0,92
144 6060BbIMU (rOpoOX)
Ne Msco oTBapHoe 100 27,20 19,40 0,00 283,00 0,050 0,00 0,00 0,00 0,00 0,70 13,00 214,00 27,00 3,50
357
Ne Msco oTBapHoe 100 27,20 19,40 0,00 283,00 0,050 0,00 0,00 0,00 0,00 0,70 13,00 214,00 27,00 3,50
357
Ne MakapoHHble 200 7,54 0,90 38,72 193,20 0,080 0,00 0,02 0,00 0,00 1,06 7,60 47,60 10,80 1,04
291 n3a4enunsa oTBapHble
Ne MakapoHHble 200 7,54 0,90 38,72 193,20 0,080 0,00 0,02 0,00 0,00 1,06 7,60 47,,60 10,80 1,04
291 n34enus oTBapHble
Ne KomnoT u3 Kyparu 200 0,81 0,05 26,17 102,00 0,020 0,04 0,80 0,00 0,00 0,00 32,53 19,00 7,00 0,68
508
Ne Komnot u3 Kyparu 200 0,81 0,05 26,17 102,00 0,020 0,04 0,80 0,00 0,00 0,00 32,53 19,00 7,00 0,68
508




Ne Xneb pyaHol 40 4,00 0,48 13,36 69,60 0,070 0,00 0,00 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
109
Ne Xneb praHoii 40 4,00 0,48 13,36 69,60 0,070 0,00 0,00 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
109
Ne BaToH Hape3Hol 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne BaToH Hape3HoIi 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108

46,37 35,00 113,79 944,70 0,465 0,04 13,89 0,04 0,00 6,48 145,33 494,65 108,5 9,00

MongHuk

Ne MaHpapuH 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 0,00 5,00 0,00 0,00 0,04 19,00 16,00 12,00 2,30
112
Ne MaHgapuH 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 0,00 5,00 0,00 0,00 0,04 19,00 16,00 12,00 2,30
112
Ne Badpnun 50 1,40 1,65 38,65 175,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,35 8,00 18,00 5,00 0,75
590
Ne Badpnun 50 1,40 1,65 38,65 175,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,35 8,00 18,00 5,00 0,75
590
Ne Morypt 200 10,00 3,00 7,00 102,00 0,08 0,00 1,40 0,04 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
516
Ne Morypt 200 10,00 3,00 7,00 102,00 0,08 0,00 1,40 0,04 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
516

11,80 4,95 55,95 324,00 0,13 0,00 6,40 0,04 0,00 0,39 267,00 214,00 45,00 3,25
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