[eHb — BTOpOI
Macca nopuuis,r XUMUYECKMIt cocTas,r ButamuHbl, mr MuHepanbHble B-Ba, Mr
Ne HaMMeHOBaHMe 7- 1lner b K y JHepreTnyeckaa | Bl B2 C A B-kap E Ca P Mg Fe
Tex 6nopa 11lnet 7] LLeHHOCTb KKan
KapTbl cTapuie
3aBTpaK

Ne CbIp CbIYYXKHbIN 20 5,12 5,22 0,00 68,60 0,006 0,00 0,14 0,05 0,00 0,10 180,00 118,00 10,00 0,18
100 TBEPAbIV NOPUUAMM
Ne Cblp CbI4YXKHbI N 20 5,12 5,22 0,00 68,60 0,006 0,00 0,14 0,05 0,00 0,10 180,00 118,00 10,00 0,18
100 TBEPAbIV NopuMAMM
Ne CbIpHUKM U3 TBOpOTa 150 24,00 18,50 31,00 386,00 0,090 0,00 0,40 0,09 0,00 0,80 205,00 308,00 32,00 1,00
321 3aneyeHHble
Ne CbIpHUKK U3 TBOpPOTra 150 24,00 18,50 31,00 386,00 0,090 0,00 0,40 0,09 0,00 0,80 205,00 308,00 32,00 1,00
321 3aneyeHHble
Ne BaToH HapesHoW 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne BaToH Hape3HoW 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne Kakao ¢ mosokom 200 3,60 3,30 25,00 144,00 0,040 0,00 1,30 0,02 0,00 0,00 124,00 110,00 27,00 0,80
501
Ne Kakao ¢ monokom 200 3,60 3,30 25,00 144,00 0,040 0,00 1,30 0,02 0,00 0,00 124,00 110,00 27,00 0,80
501

35,00 27,26 70,76 669,10 0,170 0,00 1,80 0,16 0,00 1,14 515,00 555,50 73,20 2,32

O6ep,
Ne 22 | Canart 13 cBexux 100 1,00 10,20 3,50 110,00 0,04 0,00 16,50 0,00 0,00 5,00 13,00 24,00 18,00 0,80
nomunaopos
Ne 22 | Canart 13 cBeXxux 100 1,00 10,20 3,50 110,00 0,04 0,00 16,50 0,00 0,00 5,00 13,00 24,00 18,00 0,80
nomMuaopos

Ne Bopuy, 13 ceexei 250 1,65 4,85 7,00 78,25 0,02 0,00 13,57 0,00 0,00 2,42 42,75 26,00 24,50 1,10
126 Kanycrbl
Ne BopL, n3 ceexken 250 1,65 4,85 7,00 78,25 0,02 0,00 13,57 0,00 0,00 2,42 42,75 26,00 24,50 1,10
126 Kanycrbl
Ne BuTOouKM U3 MAca 100 15,00 10,70 9,30 188,60 0,10 0,00 0,85 0,04 0,00 0,42 37,14 94,30 18,57 0,91
412 NTULbI
Ne Butouku us maca 100 15,00 10,70 9,30 188,60 0,10 0,00 0,85 0,04 0,00 0,42 37,14 94,30 18,57 0,91
412 nTULpI
Ne Kawa rpeyHesas 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,20 0,00 0,00 0,04 0,00 0,61 14,25 202,60 135,3 4,54
237 paccbinyatasn
Ne Kawa rpeyHesas 150 8,55 7,85 37,08 253,05 0,20 0,00 0,00 0,04 0,00 0,61 14,25 202,60 135,3 4,54
237 paccbinyaTas
Ne Kucenb nnoposo- 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
503 AroAHbIN
Ne Kucenb nnoposo- 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
503 AroAHbIN




Ne Xneb pyaHol 40 4,00 0,48 13,36 69,60 0,070 0,00 0,00 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
109
Ne Xneb praHoii 40 4,00 0,48 13,36 69,60 0,070 0,00 0,00 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
109
Ne BaToH Hape3Hol 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108
Ne BaToH Hape3HoIi 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,034 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 6,00 19,50 4,20 0,34
108

33,88 34,32 114,00 892,00 0,464 0,00 30,92 0,08 0,00 9,35 128,14 429,6 219,37 9,35

MongHuk

Ne BaHaH 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 0,00 5,00 0,00 0,00 0,04 19,00 16,00 12,00 2,30
112
Ne baHaH 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,020 0,00 5,00 0,00 0,00 0,04 19,00 16,00 12,00 2,30
112
Ne MpAHWKK 3aBapHble 50 2,95 2,35 37,50 182,50 0,030 0,00 0,00 0,00 0,00 1,20 5,50 25,00 4,50 0,40
590
Ne MpAHWKYK 3aBapHble 50 2,95 2,35 37,50 182,50 0,030 0,00 0,00 0,00 0,00 1,20 5,50 25,00 4,50 0,40
590
Ne Kedpup 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,080 0,00 1,40 0,04 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
516
Ne Kedup 200 5,80 5,00 8,00 100,00 0,080 0,00 1,40 0,04 0,00 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
516

9,15 7,65 55,80 329,50 0,130 0,00 6,40 0,04 0,00 1,24 264,50 221,00 44,50 2,90
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